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Clave feminista

Ana Silvia Monzén / Académica guatemalteca

Si existe una palabra que evoca, provoca y convoca, esta es la libertad.
Celebrada en poemas, himnos y canciones; analizada en tratados, expresada
en manifiestos politicos, consignas y leyes; es una condicién humana que
muchas veces se plantea como una utopfa. Es la otra cara de la moneda de la
opresién y la esclavitud, y éstas se vinculan estrechamente con las jerarquias
econémicas, politicas, ideoldgicas y culturales que dictan quién es libre y
cudles son los mdrgenes a seguir.

La libertad ha coexistido con las peores formas de opresion, de manera
que su goce ha estado condicionado por el sexo, el origen étnico, el color de
la piel y la edad, entre otros factores.

Como muchos términos, el de libertad es polisémico y nos remite a
los distintos significados que se le han asignado a lo largo de la historia.
Por supuesto, de esa historia han estado
excluidas las mujeres, ya que uno de
los pilares del orden patriarcal s,
precisamente, la sujecién de sus mentes y
cuerpos, la limitacién para decidir y actuar.

La historia del patriarcado, que
segtn cdlculos conservadores se remonta
a 10 mil afos, se ha basado en la
esclavitud sea con fines sexuales, rituales,
econémicos o politicos. Hubo esclavitud
en la Antigiiedad, cuando era considerada
natural; en la Edad Media, bajo la figura
de la servidumbre; en la Modernidad
marcada por el colonialismo y el paso a la
emancipacién como valor y la razén como
norma. En la actualidad conviven todas
las libertades, como ideal, con las mds
abyectas formas de opresién.

En esos contextos, la libertad ha
estado reservada para unos cuantos,
generalmente hombres, y para algunas
mujeres en funcién de su pertenencia
a las elites, pero siempre condicionada
por su género. Para mantener ese
estatus se ha recurrido, indistintamente,
a la fuerza y a la elaboracién de mitos
o argumentos que justificaran el
sometimiento y el trabajo forzado de
millones de personas. El producto de
ese trabajo garantizaba la reproduccién
de las sociedades antiguas, como la
griega y la romana, cunas de la nocién
de ciudadania que sélo era reconocida a
una minorfa de hombres libres.

Con el advenimiento del cristianismo
y la hegemonia del catolicismo, la libertad
adquirirfa nuevos matices, se nombrarfa como libre albedrio, sometido
constantemente a la tentacién del pecado del cual sélo estarfan libres los
espiritus mds elevados, templados en el sufrimiento y las privaciones
terrenales.

Para consolidar ese poder ideolégico, se instauraron nuevas
prohibiciones, sobre todo para las mujeres que fueron confinadas
al hogar y la familia como signo de castidad, recato y virtud, rasgos
que durante siglos han constituido el paradigma de la buena mujer,
sancionado por una religién que ha condenado por los siglos de los
siglos a las hijas de Eva quien, en un ejercicio de libertad, comié del
fruto prohibido; acto de desobediencia que dio origen a todos los males
del mundo.

Foto: Andrea Carrillo Samayoa / laCuerda
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Precisamente por transgresoras, a las mujeres se les condujo a la hoguera
en la Edad Media, y se les excluy6 de las artes y de las ciencias, sumiéndolas
en la ignorancia como otra forma de coartar su libertad.

Cuando en el siglo XVIII se consolida el ideal del individuo libre
de las ataduras de la servidumbre y de los pensamientos oscurantistas,
libre para establecer el contrato social que sustenta las ideas de igualdad,
libertad y fraternidad; libre para vender su fuerza de trabajo y para decidir
quién lo gobierna, las mujeres nuevamente son recluidas ya sea en el
hogar proletario o en la mansién burguesa. Y aunque en momentos de
crisis, como las guerras, son convocadas para que la produccién capitalista
no se detenga, pronto son devueltas al hogar, a cumplir con su papel de
mujer moderna.

Luchas emancipatorias

El feminismo, en su versién occidental,
propone la emancipacion de las mujeres de
las ataduras que le impone el patriarcado.
Sin embargo, durante mds de un siglo las
feministas hubieron de invertir sus energfas
mds para lograr la igualdad entendida
como su reconocimiento ante la sociedad
y para el ¢jercicio de derechos ciudadanos,
que para reclamar la libertad.

Cuando se fue alcanzando el voto,
la educacion y el trabajo, si bien solamente
para algunos grupos de mujeres, una nueva
ola de feminismo reivindica la libertad y
la autonomfa, centra sus demandas en el
derecho a tomar decisiones sin intervencién
ajena. Como plantea la feminista espanola
Paloma Uria, de ahi, el lema ‘lo personal
es politico.  Reivindicaciones como la
anticoncepcion, el aborto, la libertad para
disponer del propio cuerpo y de la propia
sexualidad: amor libre, lesbianismo. ..
rechazo del matrimonio (o la pareja) como
destino, renuncia a la maternidad sin
menoscabo de la personalidad, el derecho
a un divorcio que no implique pérdida
de autonomia, facilidades para poder
desempenar un trabajo digno.

Pronto, las mujeres feministas
suman sus voces criticas ante la doble
moral de un sistema que lleva al extremo
la ideologia liberal del individuo libre,
del libertario que abjura del Estado y
sobrevalora al mercado al que le atribuye
cualidades extraordinarias, como un ente
neutro que distribuye beneficios sin tomar en cuenta origenes, sexo o etnia.
La divisa es que zodos son iguales ante la ley, que cualquier individuo puede
tener éxito si se lo propone, obviando las relaciones de poder que hacen,
como se afirma coloquialmente, que wnos sean mds iguales que otros.

En ese sentido, la libertad como concepto resignificado adquiere nuevas
dimensiones, no se trata de un libre albedrio condicionado por el pecado, ni
de un conjunto de libertades individuales rayando en el egoismo extremo.
La libertad reivindicada por las feministas, ahora, pasa por la transformacién
del modelo econémico hegeménico, por una revolucién que trastoque vidas,
tradiciones opresivas, dobles morales, sexualidades oprimidas, naturaleza
sometida a los dictados del mercado, y sobre todo que erradique la violencia
contra las mujeres.
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éQ_ué tan libre soy?

Maria Dolores Marroquin / laCuerda

Siempre nos han metido miedo a la
libertad, principalmente a las mujeres. Mi
abuelita como regafio me decfa: vos lo que
querés es ser libre; como si eso fuera malo
o insensato. Y parece ser que nos pasamos
la vida, como dice un poema; buscdndola,
sondndola, desedndola y a veces nos cuesta
ver cudn atrapados estamos en esas cadenas
que nos imponen un deber ser.

Nos dicen cémo tenemos que sentir,
qué deseos tener, cémo comportarnos,
cémo hablar, cémo relacionarnos, cémo
sentirnos personas de éxito. Nos ensefian
que tener muchas cosas materiales nos hace
felices, aunque a veces tengamos ganas de
hacer o comportarnos de otra manera. Esta
imposicién limita el ejercicio de nuestra
libertad. Hay libertades permitidas, hay
las negadas.

Alguna vez te has preguntado ;qué
tan libre y feliz soy?, ;serd que estoy
decidiendo o me dejo llevar? Pues bueno,
hoy es cuando.

En este Cuerdionario hay algunas
preguntas para que pensemos sobre nuestra
libertad: ;serd que nos la tienen que dar o
la tenemos que construir personalmente?,
sserd que lo logramos en soledad o la charla
con otras personas nos ayuda a encontrarla?

Te invitamos a contestar estas preguntas
para vos, en tu intimidad, contestando
la neta, lo real, aunque en el fondo te dé
miedito aceptarlo. Lograr la libertad no es
facil, pero el camino implica quitarnos lo que
nos atrapa, la culpa, ser para otros y otras.

Ojald que lo disfrutés...@
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;Tomas vos tus decisiones?, la mera verdad. )
sTe basta con tu propia opinion sin necesitad de
consultar con alguien para sentir respaldo?

sTe influye el qué dirdn en la forma en que te
comportds?

sSabés cudles son esas cosas que te hacen sentir

stper bien, te dan placer y el gustito te dura por algin
tiempo?

Aunque la mayoria de la gente piense de una manera,
ste atrevés a contradecir y a compartir tus argumentos y
explicaciones sobre una opinién diferente?

;Si te sentis mal en alguna situacién, podés expresar tu
punto de vista?

sReconocés tus miedos y limitaciones tranquilamente?
sAlguna vez tuviste un suefo que dejaste y lo retomaste
pasado el tiempo hasta lograrlo?

sHas estudiado lo que has querido?

sTrabajds en lo que querés, en lo que te satisface?
;Decidis qué hacer con el dinero que ganas?

;Gastas mensualmente en algo para tu persona, te das
regalitos?

;Creés que te merecés dedicarte tiempo, aunque te
digan permanentemente que tenés que atender a la
familia o el trabajo?

En las relaciones sexo- genitales jexpresas tus deseos,
gustos y exigis proteccion?

sTe vestis y arreglas como querés?

sBailds como te gusta, sin importar si te ven?

;Comés lo que querés a pesar de que hay una presion
social por que adelgacés?

sTenés amistades con las que te das el chance de ser
vos y expresar tus inquietudes?

;Has sentido satisfaccién de hacer algo aunque la
sociedad diga que esta mal (por ejemplo disfrutar tu
sexualidad, hacer un trabajo que supuestamente no es
propio de tu sexo u otras cosas)?

sTe sentis bien con lo que has logrado con tu vida hasta
este momento?

sTenés planes para ser vos, para crecer como persona?

e En resumen ;te sentis libre... en qué areas?
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(" Resultado de respuestas

Si suman mas de 10
respuestas afirmativas: Vas

en buen camino, la libertad
se consigue practicandola.
No hay miedo que no pueda
ser superado. Compartir tus
experiencias seria un acto
amoroso y de profundizacién
de tu libertad.

Si marcds entre 5y 9

con un Sl: Estas tratando
de que te quieran y
aprecien tu sacrificio y
dedicacién. Cumplir con
ese deber impuesto casi
siempre significa dejar
una parte de una/uno
mismo. Retomar nuestro
ser, botar lo obligado, lo
impuesto. Recuperar las
ganas de ser feliz desde lo
que pensdbamos cuando
éramos peques, es posible y
necesario. Echale ganas.

Si juntds menos de 5: Tené
presente que las mujeres
somos dignas de respeto por
ser personas. Cuestionarnos,
preguntarnos y dejar los
miedos a un lado no
significa perder nuestra
esencia. Aflojémonos un
poco, tratemos de encontrar
las puertas para ser mas
felices, bailemos mas...
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La raiz

Ana Cofino / laCuerda

Librepensadora, hermosa palabra que asociamos a personas de mente
amplia, de esas que escasean en sociedades que histéricamente han cerrado
los diques a la imaginacién. Pensar libremente es un acto transgresivo
aqui, donde ha predominado la rigidez de las creencias religiosas por
encima de la razén. La ideologia dominante, racista, sexista, clasista,
censura bisquedas novedosas, obliga a asumir actitudes moralistas, se
reduce a hacer interpretaciones parcializadas de la realidad.

Pensar en libertad es un derecho que nos han enajenado a las mujeres
al difundir la idea de que somos mds bien sentimentales e intuitivas, o sea
mds hembras que humanas. Esa antigua prohibicién ha sido motivo para
las rebeldias y las luchas de los movimientos feministas. El derecho a una
educacién que nos abra posibilidades de crecer, empezando por el acceso a
la alfabetizacién hasta estudios profesionales, sigue siendo un reclamo en
el presente. Para el patriarcado local, el conocimiento es un instrumento
que las mujeres no deben utilizar. Nos prefiere calladitas y quietecitas.

Me pienso, existo

Lalibertad de expresidn se refiere al uso del lenguaje para la comunicacién,
pero aqui nos referimos a lenguajes (orales, textuales, corporales, etc.) que
digan lo que se oculta, que amplifiquen las voces ignoradas, que den a luz
otras formas de ser. El surgimiento de obras artisticas hechas por mujeres
en el entorno de violencia bestial en que vivimos es un grito de rebeldia
y resistencia ante la misoginia que campea con impunidad en todos los
dmbitos sociales. El cuerpo como espacio propio, como manifestacién y
testimonio de los sufrimientos, pero también de los logros de las mujeres
en este periplo hacia sf mismas, es sujeto de expresién y cambio.

Para interpretar la realidad incorporando nuestras vivencias,
y de cara a alcanzar nuestros objetivos, hemos tenido que bregar por
asegurarnos espacios de reflexién propios, conceptos adecuados, teorias
elaboradas por nosotras. Hemos tenido que construir libertades a partir
de identificar las opresiones y de experimentar otras formas de ser y estar
en sociedad. Como resultado, nuestra emancipacién es un fenémeno
social extendido en el mundo, en el tiempo y en el espacio. Por ello
hablamos de procesos dindmicos, no de estados de libertad completos.
Asumirla asf nos lleva a continuar alimentindola diariamente, sumando
a mds personas.

El feminismo es una filosofia politica que ha cuestionado los papeles
impuestos a mujeres y hombres. Su influencia y desarrollo han permitido
ensayar otras formas de vernos, sentirnos y nombrarnos. Es una auténtica
revolucién en marcha que propugna construir relaciones arménicas entre
las personas y la naturaleza, en igualdad, reciprocidad y solidaridad.
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llustracion: Mechez

Poder decir

La palabra es reflexién materializada. Asi, las libertades imaginadas se
concretan en gestos de independencia que van configurando personas y
grupos sociales diferentes. La libertad genera otras libertades. En esa bola
que crece segtin rueda, aumentan las potencialidades de desarrollo.

En su largo recorrido hacia el presente, las mujeres han roto el
ostracismo al que las condenaron con ensefianzas y valores opresivos; a partir
de alli, acunaron sus ideas y las escribieron en un idioma liberador, para
convertir su conocimiento en un saber colectivo que nos posibilita entender
el origen de las injusticias y de los males que procrean.

Una idea nodal que ponemos sobre la mesa de discusién, para
emprender transformaciones sociales desde la raiz, es que la sexualidad
de las mujeres estd en el centro del conflicto, a partir de que los hombres
pretenden apropidrsela, al igual que de su fuerza de trabajo y energfa. La
radicalidad feminista se asienta en concebir el cuerpo como un territorio
en disputa que es preciso defender y cuidar, al igual que los espacios que
habitamos, y sin los cuales no habria existencia.

Movilizacién

Hay circunstancias materiales y simbélicas que restringen las libertades:
la pobreza resultante de la explotacién; el hambre y la enfermedad; el
miedo, y sobre todo, la violencia como arma para reprimir el deseo;
no hay que olvidar las opresiones internalizadas que nos impiden salir
del rebafo y conducir nuestros destinos. A estos obstdculos debemos
enfrentarnos en cuerpo, mente y corazon.

Ante el riesgo de perder lo que hoy tenemos, es preciso repetir que
las minimas libertades que disfrutamos desde el fin de la guerra, son
producto de las luchas sociales que buscaban construir una Guatemala
diferente buena para todos. Quienes padecimos a los regimenes militares
sabemos el costo tan grande en vidas que tuvieron estos avances, y por
lo mismo, estamos conscientes de la necesidad de protegerlos para que
crezcan y se reproduzcan.

Es importante que lo que hagamos vaya dirigido a eliminar las
opresiones propias y ajenas, para amplificar el radio de dignidad que la
libertad conlleva. Personas que piensan, expresan y actiian libremente
son mds responsables porque saben que la libertad es la potencia humana
de ser para si en compafia. Entonces, las libertades —derechos inherentes
a todas las personas- se definen y se ejercen politicamente, en permanente
negociacién con quienes convivimos. Para las mujeres, €s un asunto de
sobrevivencia defender todas las libertades y no dejar que nos subyuguen
bajo cualquier pretexto. Sélo en libertad seremos personas integras..@
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Libertades restringidas

Jacqueline Torres Urizar / Periodista guatemalteca

Rosa* es una lideresa campesina que lleva afios luchando con sus
compafieros de organizacién para tener una mejor vida. Asi le
arrancaron al gobierno una propiedad que les estd sirviendo para vivir
y producir, pero la vida sigue siendo dificil para ella. Casi todas las
mujeres de su comunidad viven a/ centavo, tienen la responsabilidad
de cuidar a hijas ¢ hijos, protegerse del marido cuando regresa borracho
y muchas veces no tener dinero para movilizarse. Ella tiene claro que
participar es algo importante y puede hacerlo, le gusta, asume la
responsabilidad y la representacién. Pero hace poco més de un ano,
dejé de hacerlo porque fue blanco de acoso sexual por parte de uno de
sus comparieros de lucha. Al principio hizo silencio, pero luego otras
mujeres decidieron denunciar el hecho y ella apoyé sin dar mayores
detalles de su caso.

La historia del grupo de mujeres donde participa Rosa es un
ejemplo de la fuerza que podemos tener las mujeres cuando nos unimos,
pero también deja ver los limites que impone este sistema, dominado
por el poder masculino. En la cotidianidad las personas, pero sobre
todo las mujeres, vivimos bajo la mirada vigilante, control y sancién
de ese poder que gobierna. En la sociedad actual, este poder o poderes,
en caso de verse atacados o comprometidos, activan sus herramientas
de alerta y control. Como dice la analista mexicana Raquel Gutiérrez
Aguilar, las iniciativas de emancipacién y autonomia de las mujeres
son aniquiladas por el poder masculino.

Eso le sucedié al grupo de Rosa. Sus integrantes estaban
convencidas de que su decisién de denunciar el acoso, permitirfa ganar
espacios en la organizacién y empezar a cambiar las relaciones entre
mujeres y hombres. Dieron un paso importantisimo en cuanto a romper
el silencio. Aunque su accién politica desaté la furia de la dirigencia
masculina y a través de mecanismos econdmicos y represivos, propios
de sistemas opresores como el racismo, el patriarcado y el capitalismo,
quisieron quitarle fuerza a este movimiento de las mujeres.

Al final de la historia Rosa dejé de participar porque cuando
se denuncié el acoso recibié amenazas del lider y sintié miedo.
Sus compaferas siguieron, pero fueron victimas de la violencia
que se desatd en el seno de la organizacién, sobre todo sicoldgica y
econémica. Ellas recuerdan las frases que mds las golpearon: wstedes
son muy chillonas, si hasta en la iglesia pasa, cémo no va a pasar aqui,
pero si ustedes mismas se bajan los calzones y finalmente, y lo que da
paso a esta reflexion, ustedes se estdn pasando de la medida.

:Quiénes nos imponen limites?

Las mujeres estamos convencidas que participar politicamente es
importante, pero esta accion llega hasta donde el poder masculino
decide. Parafraseando a la investigadora feminista Cecilia Mérida,
las sociedades aceptan la organizacion y gestion de los grupos de
mujeres, siempre y cuando éstas permanezcan dentro de los limites
socialmente aceptados.

Y es que aunque nos repitan hasta el cansancio que vivimos en
una democracia y nuestra tarea es resguardarla porque llevamos afios
tratando de construirla, es vélido decir que lo que sofdbamos desde
1985, ya nos ha rebasado. De hecho, pienso en el movimiento de las
sufragistas de los afios veinte, cuando su horizonte de lucha era el voto,
en la Revolucién de Octubre que buscaba modernizar el capitalismo
guatemalteco y los Acuerdos de Paz que apostaron por una sociedad mds
incluyente y justa. Estos acontecimientos abrieron indudablemente
brechas en nuestros caminos, nos dieron oportunidades, sumaron a
las acciones politicas para transformar la realidad, pero hoy son sélo
puntos de partida. As{ me pregunto ;hasta dénde queremos que nos
dejen llegar?

Pintu

ra: Beatriz Sandoval

Acceder al conocimiento también es parte de
la lucha contra los poderes opresores.
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Para otros tiempos, caminos diferentes

Ser participes de las decisiones que se toman en las esferas
publicas, es una lucha histérica y constante de los movimientos
de mujeres. No podemos conformarnos sélo con participar,
necesitamos trascender esos minimos que el sistema y el poder
masculino nos conceden. Eso implica apostar por una forma
de organizacién social basada en acuerdos que desactiven los
mecanismos de opresién entre mujeres y hombres, junto a otras
luchas emancipadoras que se vienen haciendo.

Rosa y su grupo perdieron su autonomia econémica y los
espacios politicos conquistados dentro de su organizacién. La
experiencia que vivieron les dejé heridas profundas y hoy estdn en
un proceso interno de sanacién individual y colectivo. Movidas
por un sentimiento de inconformidad y no claudicacién estin
haciendo un balance politico de su experiencia. Con ello, poco
a poco se estdn articulando y reconociéndose, y por primera
vez, algunas de ellas, estdn identificando qué es lo que aprieta la
tuerca en sus vidas.-.@

(*) Nombre ficticio, pero la experiencia planteada es real.
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Seguimos
demandando justicia

El fortalecimiento a la administracién de justicia
es una exigencia que sigue siendo urgente. De
ahi la importancia de continuar fiscalizando
el papel de la actual Legislatura, que todavia
tiene iniciativas de ley pendientes (vinculadas
a erradicar la impunidad) y presupuestos por
aprobar, entre ellos, el que corresponde al
Ministerio Pdblico, que estd cumpliendo un
papel muy importante desde que la abogada
Claudia Paz y Paz es la Fiscal General.

Erradicar la impunidad sin duda requiere
de recursos. Escatimarlos al Ministerio Publico
serfa una actitud mezquina, que afectarfa los
avances alcanzados por esa institucién, la cual
tiene como prioridad la depuracién de los malos
elementos. Ademds ha demostrado resultados en
casos de delitos de lesa humanidad.

Demandar justicia también implica observar
como funcionan otras instituciones, entre ellas
la Corte Suprema de Justicia (CS)) y que ahora
preside la magistrada Thelma Aldana, dnica
representante mujer entre sus 13 integrantes.

Para nosotras, la presencia de la magistrada
Aldana puede favorecer la promocién y el
respeto efectivo de los derechos humanos de las
mujeres. Sostenemos que no se trata Gnicamente
de la justicia para castigar el femicidio, sino
incluye los tribunales laborales, donde acuden
las trabajadoras que sufren atropellos; y los
juzgados de familia, donde se tramitan pensiones
alimenticias.

Esperamos que la presidencia femenina de
la CSJ influya positivamente en la promocién de
mujeres tanto en el reclutamiento y seleccion
de personal, asi como en los ascensos, ademas
que se instalen guarderias para hijas e hijos de
trabajadoras del Organismo Judicial y se castigue
a los acosadores sexuales.

Seglin un recuento de entidades pro derechos
humanos, existen en litigio tres casos por
Eenocidioysiete por desaparicion forzada (ambos

elitos no prescriben), gracias a la capacidad

de investigacion y persecucién del Ministerio
Pdblico. Si bien son cifras muy pequenas en
comparacion a los crimenes ocurridos durante
la guerra, tales procesos judiciales representan
una semilla y una luz para seguir insistiendo
en el castigo de los responsables de miles de
asesinatos, masacres y violaciones sexuales.

Los actos de perdon que han realizado el
gobierno anterior y el actual son parte de un
resarcimiento que merecen las victimas y los
familiares, y como tales son pertinentes, pero
alcanzar la justicia por las violaciones a derechos
humanos cometidas por los aparatos del Estado
guatemalteco todavia es una deuda pendiente._ﬁ
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Pintura: Paula Nicho, Liberacién femenina.
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Las Nobel de la Paz

laCuerda

Desde 1901, cuando se otorgé el primer premio Nébel
de la Paz a Henry Dunant, fundador de la Cruz Roja
Internacional, 15 han sido para mujeres. La primera en
recibirlo fue la Baronesa de origen checo Bertha von
Suttner, por su trabajo a favor de la paz, al que se dedicd
como escritora y activista hasta su muerte en 1914, dias
antes del inicio de la primera guerra mundial. Afios
més tarde, se le concedié a Jean Addams, socidloga
norteamericana con participacién en la Liga de Mujeres
porlaPazyla Libertad. Posteriormente, lo obtuvo Emily
Greene Balch, también por su activa participacion en
la misma liga. Betty Williams y Mairead Corrigan,
irlandesas de origen, lo recibieron compartido en 1977,
por su trabajo como pacifistas en las organizaciones que
lucharon desde la Comunidad de Gente de Paz. Dos
afios después se le confirié a la Madre Teresa, por su
apoyo a las luchas contra la pobreza, y en 1982, a la
sueca Alva Myrdal, diplomdtica, escritora y funcionaria
que ha luchado por el desarme mundial.

Més recientemente, lo han recibido personajes
comprometidas con la paz en el mundo, y luchadoras
por los derechos humanos, como Aung San Suu Kyi, de
la reptiblica de Mianmar, quien ha sido encarcelada en su
pais durante afos, pese a las demandas internacionales
que reclaman su liberacién.

En 1992 dicho premio le fue entregado a Rigoberta
Menchii Tum, indigena Kiche’ nacida en Guatemala,
donde su candidatura fue duramente criticada por
los sectores poderosos, haciendo gala del racismo y la
discriminacion que los caracterizan. El reconocimiento
a su persona se basé en su lucha a favor de los derechos
humanos de los pueblos indigenas.

Posteriormente, fueron galardonadas la
norteamericana Jodi Williams, destacada por la lucha
contra las minas; la iran{ Shirin Ebadi, por su lucha
a favor de los derechos humanos de las mujeres y la
nifnez, y la keniana Wangari Maathai, por sus aportes al
desarrollo sustentable y su trabajo humanitario,

Hace pocos dias, tres mujeres notables obtuvieron
el Premio Nébel de la Paz: Ellen Johnson Sirleaf y
Leymah Gbowee, ambas de Liberia, donde enfrentaron
a la dictadura y desde donde han luchado por la
inclusién de las mujeres en los procesos de paz, y a la
periodista Tawakkul Karman de Yemén, una de las mds
jovenes en recibir este galarddn. Las tres son reconocidas
por sus luchas no violentas a favor de las mujeres y su
inclusién en procesos de paz. _8

Cutzal Chavajay, Marfa Asuncion Silvestre
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Encuentre las
diferencias...

lalupa >

Con los muchachos de
“El Sindicato”,
fortaleceremos el
sistema de justicia.

Un poco de atol con el dedo...

Andrea Carrillo Samayoa /laCuerda

Cualquier diccionario explica que la libertad se conoce como la facultad
de obrar de una manera u otra, o de no hacerlo. Ahora que si se le pregunta
a una nifia de ocho afios, su respuesta es: bacer lo gue uno quiere sin que
moleste a los demds, estar libre y no en la cdrcel. Significados, acepciones e
interpretaciones podra haber muchas, segun cada persona y su situacion.

Para cualquiera puede ser sencillo pensar en la posibilidad de ser y
hacer, en el principio que brinda independencia y autonomia; y claro si
no se esta entre reja y reja, es mucho mas simple sentirla.

Pasando la lente muy rapidamente a leyes, dogmas y consignas
de los dos candidatos a la presidencia de la Republica se puede
encontrar cémo, ciertas facultades que gozamos no necesariamente
simbolizan libertad.

Para quién los derechos

Como bien dicen, en teorfa, existe un sin fin de leyes, tratados,
convenciones nacionales e internacionales que establecen y garantizan
como un derecho la libertad o libertades de las personas. Haciendo un
repaso breve a ciertas normativas, se puede ver como del dicho al hecho
hay un buen trecho.

La Constitucién Politica de Guatemala en sus articulos 2, 4 y 5
advierte que el Estado debe garantizar la libertad de sus habitantes y
que en este pafs todas las personas son libres e iguales en dignidad y
derechos; que independientemente del estado civil, las oportunidades
y responsabilidades son las mismas para una u otro; que cada quien
puede hacer lo que la ley no prohiba y que ningin individuo podra ser
perseguido ni molestado por sus opiniones o actos.

Juzgue usted hasta donde lo que esta escrito se aplica para todas
las personas guatemaltecas. ¢Qué tan libres pueden ser las mujeres
si 78 de cada 100 piden permiso a sus esposos o padres para salir de
casa 'y 69 de cada 100 para visitar al médico? Estas cifras provienen
de encuestas nacionales. ¢Qué tan libres pueden ser los habitantes
de un pais, donde la mayoria esta desnutrida, carecen de tierra para
producir su propia comida y de salarios dignos que cubran sus
necesidades basicas?

La Constitucion Politica de Guatemala también establece que el
cjercicio de todas las religiones es libre, de ninguna manera puede ser
obligatorio adscribirse a

7

Como humanista,
reactivaré la pena de muerte, lacuerda'e
nombraré jueces sin rostro,
militarizaré la policia y
llevaré la Seleccién al Mundial.
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alguna iglesia. Pero qué sucede cuando los jerarcas catoélicos quieren
imponer sus dogmas a toda la ciudadanfa. Eso definitivamente es
coartar la libertad de las personas, ya que quieren convertir en delitos,
las cuestiones que para ellos son pecados. Sélo asi se entiende que
un cardenal opuesto al uso de métodos anticonceptivos compare un
condén con una bala. Para las mujeres, la libertad tendria que traducirse
en la autonomia de poder decir si usa o no anticonceptivos, si desea o
no tener hijos, si quiere o no tener relaciones sexuales.

Promesas nada mas

Antes de que termine la contienda electoral, vale la pena echarle de
nuevo un ojo a las propuestas de los dos candidatos que se disputan
la silla presidencial. Aunque ninguno deja claro qué entiende por
libertad, ambos mencionan que sus acciones estaran encaminadas
a salvaguardarla.

El de la mano dura dice que garantizara el respeto, promocién
y tutela del derecho de libertad, para lo cual propone fortalecer las
instituciones estatales y fortalecer el sistema de justicia y seguridad;
combatir todos los males que afectan a la poblacion.

Para alcanzar una sociedad mas libre, aquel que pretende hacer de
Guatemala un pafs mas bumanista, plantea renovar la libertad, mitigar la
pobreza material y sumar esfuerzos para aliviar la pobreza interior.

Asi nomas cabe ponerse un tanto quisquillosa y preguntar
si entre lineas esta dicho que van a respetar las movilizaciones
sociales o calificaran de delincuentes a quienes ocupen carreteras o
bloqueen avenidas. Sera que aceptaran la critica o sélo mantendran
monologos con quienes les aplaudan, atenderin las demandas
planteadas por las organizaciones sociales o simplemente
impondran sus proyectos...

También cabe preguntar: stendran las fuerzas de seguridad como
responsabilidad principal proteger a la ciudadania para que pueda
andar en las calles o en camioneta con tranquilidad, sin importar
la hora, serviran para cuidar los intereses de los empresarios o qué
papel jugaran?

Entre un patriota y un lider sera Guatemala un pafs mas justo y humano
en el que las mujeres y hombres sean mas libres... ¢usted quiere un poco

mas de atolito?_@

Guatemala octubre 2011. N° 149



Mujeres forestales
con firme
determinacion

Magdalena Ferrin Pozuelo/ Acompanante forestal

Existen personas en este pais que estan construyendo una nueva
forma de relacionarse con la naturaleza. Una relacidn que respeta
el equilibrio de los ecosistemas naturales, buscando alternativas
que no impliquen la destruccién del entorno. Es el caso de mujeres
rurales de comunidades de Ixcdn, Barillas y San Mateo Ixtatdn
(departamentos de Quiché y Huehuetenango), que con su tesén
y esmero estdn venciendo resistencias y cambiando su realidad,
pese a que muchas estdn confinadas al 4mbito doméstico y sus
opiniones no cuentan en las decisiones comunitarias, a pesar del
valor de sus aportes.

En el marco de las acciones promovidas por la Fundacién
Guillermo Toriello y la Fundacién Mundubat, hay mujeres
que han empezado a apropiarse de su territorio y a participar
en espacios de decisién en un arduo proceso que arranca en el
interior de ellas mismas con la firme determinacién de liberarse.
No son pocos los obstéculos que encuentran, entre ellos, la
denegacién de su participacién politica y los roles de género
impuestos socialmente. Con particularidad les son negados los
trabajos forestales por requerir alejarse del hogar y por la fuerza
de los estereotipos que asignan esas tareas a los hombres.

Con su valentia y perseverancia, estdn dejando atrds esta
situacién y trabajando en pro de unas relaciones de género justas
y un equilibrio naturaleza-comunidad. Estdn desarrollando
sus capacidades para tareas relacionadas con el medioambiente
a través de la formacién e intercambio de experiencias, estin
participando en el ordenamiento territorial y el fortalecimiento
de su organizacion, estdn tomando decisiones sobre el manejo
de la basura y la gestion del agua, cuidando los cauces de los
rios, reforestando zonas degradadas, poniendo en marcha viveros
forestales comunitarios, compartiendo sus conocimientos sobre
los usos medicinales y alimenticios de las plantas, estudiando los
bosques y tomando decisiones para protegerlos y gestionarlos de
forma sostenible.

Aunque es un proceso incipiente, han comenzado a ejercer
su derecho a decidir sobre sus vidas y sus territorios._ﬁ

Fotografias de: Glendy Cutzal Chavajay, Maria
Asuncidn Silvestre Montejo, Irene Teijeiro Parra,
Irene Pérez Ramirez, Julissa Ojer Marroquin,
Glenda Morales Payés y Chahim Huet Macz,

Fuenta:
Dty mujeres forestales, trabajadoras y colaboradoras.
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Mujeres visibles

Tania Herndndez / Informatica y romanista guatemalteca

Hablando sobre lo inusual de la existencia de una figura
como Maria Julia Quifiénez Ydigoras (1902-1962),
apodada la Maciste*, en la Guatemala de la primera
mitad del siglo XX, mi amiga me comentaba que es un
error comtn pensar que las sociedades se desarrollan
siempre hacia la apertura y la libertad. Asi como se
adelantan, también dan saltos hacia atras, decfa. No
se sabe si, a pesar de ser figura publica, los maestros y
estudiantes rechazaron entonces el nombramiento de
dofia Julia como ministra de Educacién debido a su
porte masculino o por su participacion anterior en el
gobierno represivo de Jorge Ubico. Suele suceder que
una pretendida moral encubre, ademds de prejuicios,
cuestiones politicas o econdmicas.

Sea como fuere es triste pensar que, méds de 50 anos
después, sea atin dificil imaginar que en Guatemala una
mujer como ella, con casi dos metros de altura, vestida
con ropas masculinas y con una presumible preferencia
por el sexo femenino, pudiera llegar a optar a un puesto
publico sin problemas.

Los wvalores morales arcaicos que integraron
algunos de los discursos politicos de los candidatos en
las dltimas elecciones fueron en extremo desalentadores.
Ademds, esta contienda politica demostré que el
proceso sisifesco de mejorar la participacion femenina
en la politica ha sufrido un nuevo resbalén.

Una de las estrategias electorales mds utilizadas
fue la burla tanto hacia la figura de la mujer dominante
como a la de mujer sumisa, mientras que otras
intermedias fueron completamente invisibilizadas.
Al principio de esta contienda se pronosticaba una
participacién mucho mds fuerte de las mujeres, después
de una presencia femenina casi constante en los medios
de comunicacién, tanto por su participacién en puestos
de gobierno, como en su papel de diputadas, periodistas
y participes de la llamada sociedad civil. Sin embargo
se les fue eliminando, hasta restaurar la dominacién
masculina entre los candidatos.

No amenazar, no provocar, bajo perfil, fueron los
mensajes transmitidos, que también estdn reflejados en
la violencia de género que azota al pais. Y asi, se nos
aconseja que debamos andar con pies de pluma por la
calle, en el trabajo, en la politica, con la pareja, como
si fuéramos ciudadanas irregulares, con miedo de no
despertar la ira de aquéllos que apenas nos toleran, pero
que no nos consideran sus iguales.

Muchas mujeres maltratadas  se  equivocan
pensando que entre mds pequefas se hacen, mds
pequerio se hard el agresor, pero es al contrario, me dijo
una consejera de una organizacion que ayuda a mujeres
en casos de violencia de género. En cudnto méds pequefia
se hace la victima, mds grande se hace el agresor.

Dicen que dofia Julia era tan alta que nunca
pasaba desapercibida. ;Bajo perfil? Sigamos mostrando
presencia, demostrando que estamos aqui, que tenemos
derecho a estar y que seguimos dispuestas a empujar la
sociedad hacia adelante.-@

* Es un personaje popular cinematografico en los afios
veinte de caracteristicas similares a las de Hércules.

(&
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Cristina y Manuel en su trabajo diario. Foto: Eric Castaneyra

Dona Cristina

Rodrigo Castaneyra / Estudiante mexicano

Dona Cristina no era menos comin que las otras sefioras de su comunidad. Tenfa una
casa rejada por cactus 6rganos, eran grandes, pequefios y medianos; habfa vivos, muertos y
algunos recién nacidos, los érganos invadian toda la comunidad de Mazote en Querétaro,
Meéxico. Ella, al igual que otras mujeres, habfa encontrado a un hombre que la cuidara y
alimentara al igual que a sus hijos venideros; en total tuvieron diez, vivos, seis. Ella nunca
fue a la escuela y lo explica asi: habia que trabajar y como era muy mensa mi papd se cansé
de que yo fuera a perder el tiempo, pus me fui al campo con mis otros dos hermanos. Su
familia por generaciones contaba con dos hectdreas de tierra subiendo por el monte, pero
al casarse con Manuel, la cantidad habia subido a ocho, sélo después de que su suegro
se hubiera muerto al caer de su caballo y pegarse en la cabeza con una roca. Por lo tanto
el trabajo aumentd y pasaron afos, sequias, fortuna y alguna que otra desgracia para que
pudiera volver a pensar en los estudios.

Dona Cristina, a pesar de que le decian, que no era apta para ir a la escuela, siempre
quiso aprender a leer y a escribir, sin embargo ya se vefa demasiado grande para estudiar e/
cerebro ya no da -decta- ya no me sirve para nada. El hecho es que no era mensa ni su cerebro
ya no daba; todo lo contrario, la verdad es que era mds inteligente de lo que crefa y su
memoria mds aguda que la de los demds. Ella, en los mds profundos recuerdos de su nifiez
tenfa en la mente cinco sonidos esenciales (a, ¢, i, 0, u) y algunas otras letras. Sabia escribir
su nombre, ya que firmaba cualquier papel importante, y mancjaba bien los nimeros (las
cuentas las hacfa a la velocidad del rayo, el tnico problema -que ella vefa- era que no sabfa
hacerlas a mano, sélo en su cabeza.

Dona Ciristina, junto con su esposo, decidi6 en las vacaciones de verano, gracias a
un grupo de jévenes de la capital de México a través de una campana de alfabetizacién,
retomar sus estudios para aprender a leer y a escribir, sin ningdn interés en particular. Al
final, después de grandes trabajos, de dedicarle mucho tiempo y de compartir esa cajita de
experiencias, como decfa ella, lo logro. Manuel, que sabia leer, lamenté no haber podido
continuar con los estudios, pero trabajar en el campo se lo impidi4. Para Cristina, leer y
escribir significé un cambio, un avance. Ella recuerda, atn joven se enamoré de un hombre
de la capital con el que se mandaban cartas a escondidas, con ayuda de su vecina, pero ella
nunca pudo leerlas ni escribirlas. Ahora que ya aprendid, lloré al hacerlo con una sonrisa en
su cara y una tranquilidad en su corazén. Ella era ya otra persona. _8
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Prevenir explotacion sexual
trata de personas

Myra Muralles / laCuerda

Entre el Centro Universitario de Oriente y un barrio de mansiones de la cabecera
chiquimulteca, se hunde El Jurgayén, lugar de desempleo y miseria sobre cuya
marginacién las autoridades han afirmado que allf no se puede hacer nada.

Asi lo cuenta Alma Salazar, presidenta del Consejo Comunitario de
Desarrollo, mientras saluda a unas 20 mujeres que, con tijera en mano, han
llegado a El Jurgayén a cortar el pelo a quien se apunte... o a quien les manden.
En el patio de la casa abundan las cabecitas nerviosas de ninos y nifias, las risas
y platicas entre las cortadoras que en el curso de la manana van haciendo la
demostraciéon de mds de una docena de estilos y peinados.

Ellas reciben capacitacién profesional en peluqueria #nisexy para toda edad,
como parte del proyecto Mujeres y Adolescentes en Riesgo Social (MARS), que
busca contribuir a prevenir la explotacién sexual comercial y la trata de personas
en este departamento de desigualdades sociales, demasiados pistoleros y porosas
fronteras, donde el 98 por ciento de victimas de trata son adolescentes. Alli
ocurrieron los casos de secuestro y asesinato de Alba y Keneth que dieron su
nombre al sistema de alerta para la busqueda inmediata de nifiez desaparecida.

La Asociacién de Servicios y Desarrollo Socioeconémico de Chiquimula
(ASEDECHI) trabaja en seis municipios con repunte de casos de adolescentes
sometidas por estas redes.

Muy lejos de El Jurgaydn, en los altos cerros de San Juan Ermita, varias
ninas-mujeres de la comunidad Tasharjd han aprendido a elaborar shampoo y
jabon, en la idea de llegar a producir y vender conjuntamente. Es su esperanza
para comer mejor algiin dia, como explicé con clarinera sencillez una joven
aprendiz. El futuro no es halagiiefio para Tasharjd: muy cerca pasard el corredor
técnico de vias férreas y carreteras que comunicardn Izabal con El Salvador, y
seguramente también ampliard la presencia de prostibulos. El comercio con
nifias y mujeres, el lucro de los proxenetas.
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En la estrategia del proyecto MARS, iniciado hace varios anos,
las capacitaciones complementan una formacién en autoestima,
conocimiento de derechos y de formas de violencia contra mujeres.
Se estimula la organizacién de grupos para fortalecer la gestién
conjunta y las relaciones de apoyo que han sido ttiles para detectar
casos de trata.

En El Ingeniero, cerca de Chiquimula, 10 mujeres se retinen
a dibujar, platicar, llorar, reir: @ descargar paquetes gruesos de su
vida, explica Delfina Pu, coordinadora del MARS. Relajadas y
sonrientes concluyen un taller de técnicas antidepresivas ofrecido
por Marta Elena Garcia, expresando: Me siento llena de amor y
Estoy muy feliz de estar con rodas.

José Aguilar, coordinador de la Red de Derivacién para
prevenir estos riesgos (CHIQUIRED), comenta que un estudio de
impacto del MARS evidencié cambios en la dindmica de violencia
intrafamiliar en hogares con adolescentes participantes, sobre todo
para evitar agresiones a sus mamds. Ellas van a tener una familia
diferente, asegura.

Para Alma Salazar, el resultado de este proceso es un cambio
enorme. Las mujeres perdieron temor a salir, porque no hacian nada si
el esposo no las dejaba. Ahora se saben capaces, toman iniciativa y les
estamos ensefiando a nuestros hijos e hijas que somos iguales. —@

Vista Pablica para defender ley contra femicidio

Fotos: Mariajosé Rosales Solano

En las afueras de la Corte de Constitucionalidad, el 4 de
octubre, representantes de organizaciones de mujeres,
feministas y mujeres diversas, realizaron una accién publica de
defensa a la Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia
contra la Mujer, aprobada en 2008.

La Vista Piblica se llevé a cabo a raiz de un recurso
de inconstitucionalidad interpuesto por tres abogados de
Quetzaltenango, accién que -para quienes respaldan la
ley- es una muestra de la misoginia que existe dentro
de los profesionales del Derecho.

Los argumentos de la Fiscal General, Claudia Paz y Paz, asi
como de Fabiola Ortiz, representante de la Coordinadora
Nacional para la Prevencién de la Violencia Intrafamiliar

y contra las Mujeres (CONAPREVI), mostraron la
inconsistencia juridica de quienes solicitan se derogue la
ley contra el femicidio.

Maestria en estudios de género y feminismos
laCuerda

En Guatemala se han realizado variados cursos, talleres y especializaciones sobre Agymp]

género, y actualmente se imparte la primera maestria, cuyo pensum ademds de los
conceptos tedricos y herramientas técnicas, incluye la teorfa feminista.

Guatemala) y su claustro feminista, ya que su plan de estudios fue aprobado por la
ea General de las trece sedes de esta institucién que existen en la region.

Las docentes con las que se ha iniciado son: Yolanda Aguilar y Ana Silvia Monzén,
con los cursos Teorfa Social del Cuerpo e Historia de las Mujeres, respectivamente.

Esta experiencia, a decir de la académica Walda Barrios-Klee, es un logro del Ademgs impartirdn clases: Aura Cumes, Walda Barrios-Klee, Jeannette Asencio,
Programa de Género de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO-  Claudia Lépez, Ligia Blanco, Aida Toledo y Claudia Dary, entre otras. _8
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Valientes en escena

Andrea Carrillo Samayoa / laCuerda

I_uces, camara, accion; abre el telon y aparecen
mujeres con una historia que contar y con la
motivaciéon de transformar su realidad y la
de otras. Ninguna tiene una carrera artistica,
pero eso no impidié que se hayan subido al
escenario para dar a conocer como sus vidas
han cambiado: de victimas a sobrevivientes
de la violencia.

Unas con un recorrido de tres afios y
otras que apenas comienzan a nadar en las
aguas del teatro. Todas fortalecidas luego de
participar en proyectos que les han permitido
convertirse en personas seguras, felices,
participativas. Todas mujeres poderosas
dispuestas a salir adelante y convencidas
de que pueden, con decisiéon y tenacidad,
conseguir lo que se proponen.

Las Poderosas en un Gltimo ensayo, antes de partir a su gira
por Espafa. Foto: Andrea Carrillo Samayoa.

Las poderosas teatro
Se encontraron cuando asistian a terapias
psicologias para mujeres que habian vivido
algin tipo de violencia, llegaron al Centro
de Investigacioén, Capacitaciéon y Apoyo a la
Mujer (CICAM), ahi recibimos ayuda, primero
solas y Inego en grupo, empezanmos a escuchar las
historias y a querer cambiarlas, asi nos cambid la
vida. Y asi fue también que nacid, a inicios
de 2008, el grupo llamado ILas poderosas
teatro, como un proceso de investigacién
y creacién a partir de las vivencias, deseos,
preocupaciones y sueflos de un grupo de
mujeres, junto a sus hijos, sobrevivientes de
violencia.

Lesbia, Maria del Carmen, Telma
S,. Wendy, Adelma, Rosa, Telma A., Eva,
Maria, Melany, Javivi, Emmanuel, Rina
(fallecida), Alejandra y Ricardo son quienes
fundaron y forman parte de Las Poderosas,
una agrupaciéon de teatreras que ademas logréd
un espacio de convivencia y solidaridad, hoy
para todas representa una familia.

La problematica de la violencia y cobrar
conciencia de lo que enfrentan las mujeres
las llevé a formar parte de esta iniciativa
que busca contribuir a erradicarla, ademas
sensibilizar a la poblacién y crear redes que
permitan a las mujeres salir de esa situacion. El
teatro, como ellas mismas lo explican, ha sido
una herramienta de sanidad que les permite
expresar su realidad y sus sentimientos, que
les da la posibilidad de contar a otras, lo que
pasé y como lo superaron.
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Mujeres y jovenes en los talleres de juego teatral.

Adelma cuenta que se ha sentido como
nunca, pensé gue me iba a morir de tanta felicidad;
tanto problema que vivi en mi matrimonio y ahora,
a pesar que estoy sin mi brazo, me siento feliz; el
teatro me ha servido para sentirme bien. Junto a
Tas Poderosas’ logré salir adelante, entablé un
proceso legal contra mi marido y finalmente se higo

Justicia porque lo condenaron a 25 aros.

Melany de ocho afios dice que este
proyecto nos ha motivado a estar con nuestras
mamds porque ellas sufrieron violencia pero nos
merecemos  ser felices, mientras Emmanuel,
otro de los nifios, siente que es algo grande
estar aqui porque podemos hacer cosas que nunca
pensamos. Rosa ha encontrado un espacio de
paz y tranquilidad, el teatro mwe ha ayndado a
expresarme, a saber que si puedo y que si sirvo.

En 2011, esta agrupaciéon comenzé a
dar talleres con el objetivo de compartir
herramientas que permitan, no solo crear
obras comunitarias a partir de sus vivencias,
sino conseguir que las propias mujeres sean
las creadoras de la puesta en escena. Desde
el inicio también han participado Patricia
Orantes, Marco Canale y Silvia Trujillo,
y este proyecto ha contado con el apoyo del
Centro Cultural de Espafia en Guatemala.

Al cierre de esta edicion, Las poderosas
teatro sallan de gira por Espafia, donde
participaran en el XV Encuentro de Mujeres
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de Iberoamérica en las Artes Escénicas y seran
reconocidas con el premio La GLo.

Finalmente Lesbia considera que es
importante dejar claro que 70 fue la violencia ni
lo que pasamos lo que nos ha becho fuertes sino la
decision de salir adelante, lo que estamos haciendo
ahora_y saber que somos mujeres valiosas, capaces
de hacer lo que nos propongamos.

Otro grupo, adn sin nombre
Lideresas comunitarias que residen en
distintas zonas de la ciudad capitalina con
descos de participar, incidir y apoyar a otras
mujeres, se unieron a un proyecto con el
objetivo de contribuir a erradicar la violencia
que enfrenta la poblacién femenina, asi como
terminar con el miedo y la inseguridad.

A través de ocho talleres de juego
teatral, lograron compartir sus vivencias
y las experiencias que han marcado sus
vidas, logrando asi montar una obra que
narra escenas de su cotidianidad. En esta
iniciativa también se han involucrado
varios jovenes, que mediante una propuesta
escénica particular plantean una critica a la
indiferencia que existe en torno a la juventud
y la violencia.

Esta propuesta forma parte de las
actividades impulsadas por la Oficina
Municipal de la Mujer, ONU-Mujeres y
Zonta Internacional en el marco del proyecto
Cindadania, género y recuperacion del espacio
priblico sin violencia contra las mujeres.

Al mismo tiempo ha promovido la
creacion colectiva de murales como un medio
de expresion que permite a mujeres y jévenes
manifestar el deseo de vivir y disfrutar de
parques, calles, canchas deportivas, espacios
culturales al aire libre, sin miedo ni temor.

Carolina Charnaud, integrante de este
grupo que aun no tiene nombre, cuenta que
ese espacio les ha permitido a las participantes
conocerse asi mismas, ha significado  un
desenmascararnos y nos ha ayndado a alivianar esa
carga, a desabogar tanto dolor y a estimular nuestra
participacion en la vida cindadana, concluye.—g

Archivo de la Oficina Municipal de la Mujer.
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La alegria,
secreto para la revolucion

Texto y foto: Mariajosé Rosales Solano / laCuerda

Cuando decimos: gueremos una sexualidad libre, a veces no mencionamos lo
dificil que significa estar libre. Muchas feministas afirmamos que la sexualidad
es uno de los campos que el patriarcado se empena mds en dominar, pues allf
se aduefa de nuestros cuerpos y vivimos ausentes de él. Con el capitalismo
se instala en las familias el dominio de los cuerpos para la reproduccién de la
humanidad y de la mano de obra barata.

Al estar ausentes de nuestros cuerpos vivimos como seres limitados, seres
en un cuadro de mandatos que nos da terror experimentar otras dimensiones,
condicionados a vivir como dios manda. Estos preceptos son instalados por
iglesias, escuelas, disciplina militar...

Las feministas radicales de los setentas colocan en el centro de la
discusién la sexualidad y la revolucién sexual como una de las herramientas
mds potentes para las transformaciones y la desobediencia ante este sistema
opresor. Son lesbianas, quienes insisten en la importancia de verme/nos para
recuperar el cuerpo y la sexualidad. Y son las negras y chicanas -todas lesbianas
feministas- con la inter-seccionalidad de clase, género, raza y sexualidad que
nos hacen ver cémo todos los sistemas de opresion atraviesan los cuerpos.

Cuando hablamos de la libertad sexual, no es tan simple como
tener sexo con todo el mundo, sino mds bien, significa arrancarte esas
cadenas que te tienen presa y correr hasta la cima de las montafias.

Significa verme/nos en el espejo y saber cudles son nuestras cicatrices,
los miedos que te inundan las células, cudles son las violencias, los
golpes y los arrebatos que estdn allf, en tu cuerpo. ;Y que hacemos con esto?
En procesos de sanacién, colectividad, politicos y de reflexién podemos
arrancar cada una de las cadenas para disfrutar e ir re-descubriendo deseos,
placeres, alegrias, risas.

Es aqui donde quiero hablar de la erdtica: cuando redescubrimos una
fuerza que nos llena el cuerpo y eso nos conecta a sentir, a sentirnos vivas,
apasionadas y ante todo, a sentirnos libres. Y esta erética la puedes provocar
de mil maneras, vos y cada una de nosotras la vamos descubriendo.
Por ejemplo, a mi una de las situaciones que me revuelve la erética es
leer, pensar/nos con otras, provocar las rupturas. He aprendido por mi
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ciclo biolégico, los dfas que me excito por todo y que estoy sensible a
esos contactos fisicos son una semana antes y una semana después de la
regla; disfrutar esto me ha hecho reconocer la alegria. Bailar, me conecta
mucho con la musica y con cada parte de mi cuerpo, moverlo de diferentes
maneras. La erética la puedes encontrar en muchos espacios, tiempos,
momentos. Es sélo que te pongds en conexién con tus sentires, deseos y
pensares. ;Has pensado qué cosas te erotizan?

La condena de la sexualidad

En estas sociedades hablar de sexualidad sigue siendo un tabd, una
prohibicién, algo shuco, asqueroso. Pero al mismo tiempo, hablamos un
montdn de ella, ya sea a escondidas, de manera vulgar, con chismes y ante
todo, prejuicios.

Los hombres hablan de su sexualidad normalmente exagerandola pues
es un indicador de su masculinidad, por lo que casi no hablan desde sus
sentires. Las mujeres hablamos en secreto y con mucho limite por ser juzgadas
como putas; cuando tenemos dudas nos da miedo preguntar y es asi como
podemos pasar toda la vida sin saber qué es un orgasmo y cémo es sentirlo.
Esto tiene consecuencias en las parejas sexuales, pues es dificil establecer una
comunicacién para saber qué nos gusta, cémo, qué no nos gusta, cudles son
las posiciones, los olores, los sabores y los momentos para el
placer sexual.

. . ey
La hetero-sexualidad como obligacion

Uno de los mandatos mds dificiles de tirar a la basura. Es una
institucién que coloca como tnico el modelo de relaciones
sociales, entre ellas las sexuales y amorosas, la pareja hombre-
mujer. Nos ensefian a vivir en esa pareja para hacer una familia:
amar, reproducir, criar, producir y morir; y que esto sea nuestro
proyecto de vida. Es impuesta desde que nacés, inmediatamente
te visten con color rosado o celeste para educarte como hombre
o mujer, lo masculino y femenino.

Estos roles significan cémo debés funcionar y justificar por
medio de lo biolégico las diferencias que en las relaciones
sociales de poder normalizan las desigualdades. Muchas veces,
los 6rganos reproductores se componen de otras formas, entre
ellas: el clitoris es mds largo, se nace con testiculos y vulva;
y las familias #ienen que tomar la decisién entre dos roles
-solamente- para colocarte en la sociedad. Todas las personas
que no cabemos en éstos, somos tomadas como anormales.

Es muy poco probable que asi vivés la libertad, nos cortan
las posibilidades de intercambiar actos sexuales, eréticos
y coqueterfas con toda la gama de diferencias sexuales. Los
enamoramientos entre personas mds libres y sin tantas
preocupaciones de la reproduccidn; relaciones amorosas sin

prejuicios, controles, misoginia, que abunde el amor y carifio, las
caricias, los roces y las miradas picaras.

Placeres, clitoris y cuerpo-deseo

A veces nos sentimos absurdas al estar hablando de estas alegrias y
libertades en contextos tan complejos y violentos, pero al mismo tiempo
decimos que la alegria es el secreto para la revolucidn y vivirla es una
accién de todos los dias.

Hay que encontrar tus placeres, tu clitoris y redescubrir tu cuerpo-
deseo. Como nos comparte la feminista Chuy Tinoco, encontrar tus
deseos desde tu autonomia, hace que te muevas y seas una persona que
vive desde la radicalidad, quiténdote los miedos, en libertad y provocando
transformaciones. _ﬂ
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Raquel Vasquez de la Alianza de Mujeres Rurales
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Olinda Leiva de la Organizacién de Mujeres Madre Tierra

Para avanzar en las alianzas

Ana L6pez Molina y Rosalinda Herndndez Alarcén

Lideresas y representantes de organizaciones de mujeres rurales se
reunieron el 13 de octubre para evaluar en qué han avanzado en los
dltimos diez afios de lucha. Hablaron de su identidad como mujeres
diversas, las enseflanzas para lograr su autonomia, asi como el enfoque
liberador de sus demandas y los espacios de lucha que les interesa
abordar de manera conjunta.

Mis de medio centenar de mujeres de 10 departamentos del pais
participaron en el IV Encuentro Nacional de Articulacién de Mujeres
Rurales y Lideresas de Agrupaciones Mixtas, al que les fue imposible
llegar a otro tanto de representantes debido a problemas ocasionados
por las tormentas.

Las asistentes recordaron varios procesos, entre ellos: la Campana es
tiempo de hablar, el encuentro de 2005, las acciones regionales y nacionales
de 2006, la serie de actividades que culminaron en 2009 con la creacién
de la Colectiva de Mujeres Campesinas Ruk’u’x ulew y su agenda, asi
como otros encuentros realizados en diferentes partes del pafs en los
ultimos dos afios.

Al referirse a los espacios de lucha donde se expresa el sistema
capitalista, el patriarcado y el racismo, ubicaron: el hogar, las
organizaciones sociales y comunitarias, las empresas, las instituciones
del Estado, y mas recientemente: el cuerpo. 87 luchamos contra las empresas
mineras en defensa del territorio, también tenemos que luchar por defender nuestro
territorio: nuestro cuerpo. Ellas han asumido su derecho a la participacion
politica, fenemos nivel para presentar propuestas, podemos ser lideresas y que nos
tomen en cuenta.

Cuando recordaron sus acciones en comun, rescataron la memoria
histérica de las luchas de sus madres y abuelas, quienes les ensefiaron a no
dejarse vencer a pesar de las dificultades y sufrimientos que encontraron
siendo desplazadas internas, refugiadas, mozas colonas, trabajadoras
temporales de fincas.

Ratifican con energia su derecho a la tierra

Un dia después, se llevd a cabo el Seminatio La /ucha de las mujeres
por la tierra. A pesar de haber sido invitados los representantes de
varias organizaciones campesinas, no llegaron. Mucha razén tiene,
el investigador Pablo Sigiienza, quien afirmé que existe una ceguera
en la dirigencia masculina ya que siguen sin incluir en sus agendas las
demandas de las mujeres.

En este seminario y en el encuentro del dia anterior, las delegadas hicieron
evidente su reclamo de acceso a la tierra. Las representantes que tienen varios
aflos en esta lucha y han analizado sus experiencias, ahora hablan de su
derecho a ser propietarias directas de la tierra, ya que la copropiedad no les ha
significado un control sobre ese recurso y con frecuencia los hombres venden
sus terrenos sin consultar a sus parejas.

Odelma Pastor Ajanel de Voz de
la Resistencia - CPR-Sierra
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Es imposible sintetizar en esta pagina las miradas criticas de estas luchadoras
sociales. Aqui algunos cuestionamientos: para continuar la lucha campesina, hay
que tomar en cuenta que los Acuerdos de Paz desmovilizaron a la guerrilla
pero también a las comunidades; es necesario seguir la articulacién de las
organizaciones de mujeres del campo para luchar por nuestros derechos a la libertad,
hay que analizar mas sz seguinmos demandando al gobierno cosas gue no resuelve . ..

. eer o . p
Camino dificil hacia la autonomia

Otro tema muy discutido, tanto en el encuentro como en el seminario, fue
la autonomfa, entendida como libertad para ejercer derechos. Las asistentes
reconocen que leyes, normas, religién y costumbres expresan mecanismos
de control y menosprecio de la organizacién femenina, y el error ha sido
aceptatlos, sobre todo el discurso religioso que coloca al hombre como cabeza,
mientras acusan de libertinaje a las mujeres emancipadas. Hace falta cuestionar
por qué y para qué existen esos mecanismos, algo que con la formacion se va
logrando.

Este conocimiento para ser libres ha servido a las mujeres del campo para
poder comprender e interpretar la realidad, asi como para conocer y construir
su propia historia, condicién para la autonomia. Otra fortaleza que provee es
la creacién de identidad, que ademds asegura sostenibilidad de los procesos de
lucha y organizacion.

Las mujeres de las organizaciones participantes se preguntaron ca costa
de qué hemos asumido la antonomia? Al parecer requiere de varios sacrificios,
son procesos complicados. La autonomia no es posible si en el trabajo, las
reuniones o los proyectos, estin constantemente preocupadas por los hijos,
la casa y el esposo; significa no pedir permiso para asistir a reuniones, junto a
tener la tranquilidad de que el padre se ocupard de su prole; también tiene que
ver con el cuerpo (elegir al esposo, decidir la cantidad de hijos, cuidar la salud);
asf como la libertad de pensar, hablar y decidir; y que salir de la comunidad
para realizar trabajo organizativo no significara una golpiza o el reproche de la
familia politica. La violencia es uno de los mayores obsticulos para ellas.

Otra autonomia por la que quieren luchar, es la econémica. A pesar de su
trabajo constante, las mujeres enfrentan dificultades para encontrar recursos
para moverse con libertad y tomar decisiones. La dependencia y la bisqueda
de la sobrevivencia no sélo afectan la participacion, sino retrasan los procesos
emancipatorios.

Igual de importante es la autonomia organizativa, que se pierde cuando el
impulso para fortalecer su organizacion es externo. Las propuestas y proyectos
tienen que partir de la misma organizacién y no desde fuera. Esto incluye
no renunciar ni dejar para después las demandas propias mientras quedan
subsumidas en lo colectivo.

En suma, son varios los niveles en los que hay que pensar la autonomia
y los obsticulos para hacerla realidad: en lo personal, local, organizativo,
comunitatio y doméstico; en lo econémico, politico y la reh'gién,_g

. . - - _..-‘_‘_h__‘__
Martha Julia Gabriel del Comité de Unidad Campesina.
Fotos: Andrea Carrillo Samayoa / laCuerda
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Desamarrar la historia £

Roles y funciones

Laura Lizeth Jiménez / Historiadora guatemalteca

Muchas de las nociones que manejamos como
ciudadanfa, democracia, igualdad, libertad, tienen
su asiento en la Ilustracion, en el siglo XVIIL Sin
embargo, el paciente y continuo trabajo de critica
nos ha develado que La Lustracion no cumplio sus
promesas en lo que a la mujer se refiere, quedando lo
Sfemenino como aquel reducto que Ias Luces no supieron
0 no quisieron iluminar, abandonando, por tanto, a la
miitad de la especie en aguel dngulo sombrio de la pasiin,
la naturaleza, lo privado.'

Pero esto no fue un descuido, sino todo
lo contrario, una reflexiéon concienzudamente
masculina determiné que la reorganizacion social
que estaba tomando forma debia adjudicarle a
las mujeres ciertos roles y funciones especificas,
marcadamente subordinadas. Una muestra de
esto es lo presctito para las nifias, representadas
por Sofia en el libro Emilio o De la edncacion de
Juan Jacobo Rousseau, para las nifias. En esta
obra se lee:

De suerte que toda la educacion de las mujeres
debe ser relativa a los hombres. Agradarles,
setles utiles, hacerse amar y honrar de ellos,
educarlos cuando nifios, cuidarlos cuando
mayores, aconsejarlos, consolarlos, hacerles
grata y suave la vida, estas son las obligaciones
de las mujeres en todo tiempo y esto es lo
que desde su nifiez se les debe ensefiar. Los
dos defectos mas peligrosos para ellas, y de
los que menos sanan cuando una vez los han
contraido, son la ociosidad y la indocilidad.
Las doncellas deben ser vigilantes y laboriosas;
no basta con esto; deben estas sujetas
desde muy nifias, toda la vida han
de ser esclavas de la mds continua
y severa sujecion, que es la del bien
parecer. Hs preciso acostumbrarlas
cuanto antes a la sujecién para que
nunca les sea violenta; a resistir a
todos sus antojos, para sometetlos
a las voluntades ajenas... siendo la
dependencia el estado natural de
las mujeres. Por la misma causa que
gozan o deben gozar poca libertad,
porque se exceden en el uso de la que
les dejan.

Sefiora Dofa Alegria de Reyna Barrios
Foto: A. C. Valdeavellano
Biblioteca César Branas de la USAC

Si se estudia a Ewilio y a Sofia percibimos
la gran distancia que separa ambos modelos.
La diferencia es la suficiente como para que €l
reciba una educacién para la autonomia y la de
ella se oriente hacia la dependencia y la sujecién
a Ewmilio. 1a diferencia entre ambos da como
resultado la libertad y la sujecion.

Aqui se inserta el meollo de la sujecion de la
mujer: més alla de los pactos tacitos o explicitos,
las naturalezas diversas, hay necesidades
practicas, las mujeres deben ocuparse de las
tareas de la reproduccién propias del espacio
privado: crianza y educaciéon de hijas e hijos,
tareas domésticas para mantener y reproducir
la fuerza de trabajo, ademds de la reproduccién
biolégica. De igual manera, el equilibrio psiquico
del varon depende de que las mujeres interioricen
la coacciéon que padecen por parte de los
varones. Quizas aqui, reside uno de los grandes
escollos de la Libertad. Mientras se avanza desde
el siglo XVIII, con sus reconocidos obstaculos,
en la libertad politica, hasta ser ciudadanas,
existen ataduras mas sutiles, las construidas en
el espacio privado.

El trabajo filosofico -miségino-? iniciado por
Rousseau tuvo seguidores de la talla de Hegel,
Schopenhauer, Kierkegaard y Nietzsche,
quienes intentaron redefinir el papel otorgado a
las mujeres, ya que en el nuevo orden patriarcal, las
formas de vida tradicional se estaban esfumando.
De esta cuenta, a lo largo del siglo XIX y XX
algunos filésofos y los juristas se encargaron de
sustentar la sujecién de las mujeres.

e L £
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A pesar que desde 1823 cuando se iustald una
legislacion cuyo fin era implantar y proteger la ignaldad
avil 3y en 1825 cuando se decret6 la primera
Constitucion Politica del Estado de Guatemala, se
resguardaba el derecho a la libertad de los hombres
siguiendo el planteamiento ilustrado de la siguiente
manera:

Abrticulo 2°. Los derechos del hombre en
soctedad son: la libertad, ignaldad, la seguridad y
la propiedad.*

En noviembre de 1837 la Asamblea
Legislativa del Estado de Guatemala emitié
la declaraciéon de los derechos del Estado y
la Garantia de los Habitantes, en la cual se
matizan los dos articulos anteriores:

Artienlo  1°. Todos  los  hombres  nacen
ignalmente libres e independientes, tienen por la
naturaleza ciertos derechos inberentes, inajenables
e imprescriptibles:  entre estos  se  numeran
especificamente: defender la vida y la reputacion,
el de propiedad y el de procurarse por cualguier
medio honesto su bienestar.

A finales del siglo XIX, el ordenamiento
ilustrado cobré6 mayor vigor dejando
asentado que en el matrimonio obligaciones
comunes y especificas para cada uno de los
contrayentes: el marido debe proteger a la
mujer y la mujer debe obedecer al marido
y seguirlo donde ¢l tenga por conveniente
residir. Con el término obediencia, un
nuevo obstiaculo se presenta a la libertad
de las mujeres. En el siglo XX las mujeres
lucharon por iluminar esos espacios

oscuros, borrando de los cédigos
estos conceptos.

Las practicas sociales de las
mujeres siguieron un largo camino
en el proceso de transformar su
rol  histéricamente  asignado  de
dependencia, exclusién y marginacion.
Tanto de mujeres anénimas, como
aquellas que alzaron la voz con
nombre y apellido y se convirtieron
en las primeras en ingresar a los
espacios considerados masculinos por
excelencia. De ahi que, la democracia,
el desarrollo, el conocimiento tienen
sentido practico para las mujeres en
cuanto es para construir el poder vital

de la LIBERTAD. -8

1 Alicia Puleo. La llustracion olvidada: 1a polémica de los sexos en
el sigly X17111. Anthropos, Barcelona, 1993, pagina 28.

2 Miségino, es aquel que descalifica al colectivo completo de
las mujeres con base en suponerle rasgos menospreciables
generalizados para todas. En: Amelia Valcarcel. La politica
de las mujeres. Ediciones Catedra, Madrid, 1997, pagina 22.

3 Julio César Pinto Soria. “La independencia y la federacion
(1810-1840)”. En: Héctor Pérez Brignoli. Historia General
de Centro América. FLACSO, Costa Rica, 1994, pagina 89.

4 Manuel Pineda Mont. Recopilacion de leyes. Imprenta La Paz,
Guatemala, s/f, pagina 223.

5 op. cit. Pagina 226.

6 Fernando Cruz. Instituciones de Derecho Civil Patrio.
Tipografia El Progreso, Guatemala, 1882. Articulos
150 — 152.
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Hipatia de Alejandria

Maya Varinia Alvarado Chéavez / laCuerda

Este nimero, dedicado a las libertades logradas y las pendientes de
alcanzar, es ocasion para comentar la pelicula Agora, del director
espanol, Alejandro Amendbar, que pasé inadvertida por las salas de
cine en Guatemala.

La pelicula estd basada en la vida de Hipatia de Alejandria (siglo V),
astrénoma de la antigiiedad, cuya existencia estd ligada a la Biblioteca
de Alejandria y sobre todo a la observacién del cosmos. Fueron los
hallazgos cientificos de esta mujer los que permitieron a investigadores
posteriores descubrir las formas, posicién y movimiento de los astros,
incluida la Tierra.

Agora tiene un trabajo serio de documentacién histérica que relata
los tltimos dias del Imperio Romano y el ascenso del cristianismo como
religién de Estado. Critico momento para una mujer con inquietudes
filoséficas y cientificas.

Esta astrénoma, entregada en plenitud al ejercicio de pensar,
investigar y ensenar, asume salvar los conocimientos del mundo antiguo,
mientras cristianos y paganos se enfrentan en las calles de Alejandria y los
primeros deciden destruir la biblioteca, y con ella todo testimonio escrito
de los saberes humanos alcanzados hasta ese momento.

Hipatia sobrevive ese momento, pero el devenir politico fue
gestdndose en la intolerancia y el dogmatismo como forma de control
social. El dgora era el circulo publico del debate de las ideas, ejercicio
que queda proscrito tras la conversién al cristianismo de las autoridades
romanas de la ciudad. El dgora es la forma circular que todo el tiempo
intriga a la investigadora, quien a pesar del contexto violento, no deja de
interrogar al cosmos.

La duda es la metodologia de sus trabajos elaborados desde el
neoplatonismo, en la busqueda incesante de la forma de la Tierra y en
ese momento, la posibilidad de advertir su movimiento.

Mejorando el disefio del astrolabio, utilizando los recursos de
la cotidianidad y sobretodo la observacién de lz bdveda celeste, la
historia da cuenta de una mujer que hizo un ¢jercicio temprano de
autonomfia y de ética cientifica. La duda como camino para desterrar el
pensamiento absolutista que estaba por instaurarse, via el cristianismo
institucionalizado a través del Concilio de Nicea.
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Hipatia representada por la actriz estadounidense Rachel Weis

En un didlogo hacia el final de la pelicula, Orestes, prefecto de
Alejandria y antiguo discipulo de Hipatia, le pide que se convierta al
cristianismo y renuncie a la investigacién para salvar su vida e impedir
que ellos ganen. La respuesta de ella advierte de la conciencia asumida
del peligro de pensar en una sociedad volcada al dogmatismo y el
oscurantismo eclesidstico de la mano de Cirilo, uno de los primeros
papas de la iglesia. La filésofa le advierte a Orestes: Ellos ya han ganado.
Yo debo dudar, mientras tii, tienes probibido hacerlo.

Hipatia fue lapidada por una turba de cristianos. La pelicula plantea
un acto amoroso y controversial del esclavo Davo, aparentemente
enamorado de su sefora, quien la asfixia para evitarle el dolor de la muerte
por lapidacién, no hay certeza histérica de este hecho, no obstante se
agradece la gentileza cinematogréfica de Amendbar, gentileza que por
cierto, no mostré el mundo antiguo ni el actual.

Un hilo histérico nos vincula a Hipatia como ancestra. Un hilo de
forma eliptica que nos hace reconocerla en las estrellas que observo, cuya
luz ha recorrido todo este tramo de la historia de las mujeres en la Tierra,
la ciencia, la construccién y preservacion de los saberes del mundo.
Un hilo que nos pone en contacto con la libertad de su pensamiento
y su determinacién de encontrarle sentido ético a la muerte antes que
renunciar a la posibilidad humana de dudar._g
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